
 رقصيدن از ته دل
با : نورا ام-

اماده رقصيدن از ته قلب خود باشید و قدرت حرکت را به عنوان ابزاری برای توانمندسازی، شفا و بیان 
هویت کشف کنید. همراه با نورا امی￦، نویسنده، مجری و طراح رقص با استعداد، ما زنان را از همه زمینه 
ها، سنی￦، توانای﻽ ها و سطوح مهارت دعوت می کنیم تا به این سفر تحول امیﾰ بپیوندند. جه یک رقصنده 

گیﾮ است که در ان همه می توانند شکوفا شوند  متخصص باشين جه تازه کار ، این یک فضای فرا

گذشته خود را باز کنید، زمان حال را در بر بگیﾮید و توانمندسازی فمینیست飽 را با ما جشن بگیﾮید. 

صرف نظر از توانای﻽ های بدن شما، ما انچه را که برای شما مناسب است، در نظر می گیﾮیم

كي؟
شنبه ٢٠٢٤،٦،٨

دوشنبه ٢٠٢٤،٦،١٠
جمعه ٢٠٢٤،٦،١٤
شنبه ٢٠٢٤،٦،١٥

دوشنبه ٢٠٢٤،٦،١٧

از ساعت ١٧ تا ١٩
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